
不丹 

旅 客 須 知 
[ 簽証資料 ] 

港人無論持特區護照或BNO均一律需要簽證，並必須以「團
體」形式透過本地旅遊代理或直接與當地獲授權的旅行社安
排行程、機票和簽證。 

★如客人持有別國護照，請向本公司之職員查詢★ 

[ 簡介 ] 
不丹在喜馬拉雅山南坡，中國和印度之間，有一個世外桃源似的

高山內陸小國—不丹。不丹人相信自己是龍的子民，世代信奉藏

傳佛教，具有謙和溫順的民族性格，同時頑強地保留著小國寡民

的生活習慣與文化傳統，不容許任何外來文化的入侵。不丹開放

參觀的城市仍僅限首都辛普、機場所在的巴羅和邊界都市彭措林3

處，所以百姓思想單純，不受新風潮的毒害。幾乎所有去過不丹

旅遊的人都會異口同聲地說，不丹讓自己回到了心靈的故鄉。也

正因為如此，不丹被人們視為「快樂的王國」。 
 

[ 氣候 ] 
12月至2月是冬天，早晚溫差很大，12月初時入夜約10度以
下，白天近20度，1、2月的天氣會更冷。冬天是乾季，空氣
非常乾燥，若在此時前往，務必記得帶乳液和護脣膏。 

3、4、5月份 - 春季，氣候早晚溫差大，可準備一件厚外套。  

9、10、11月份  - 秋季，氣候涼爽，可準備一件薄外套。 

[ 貨幣 ] 
不丹的貨幣是Nu.（努爾特魯姆），VISA、MASTER 等信用

卡都可使用。 

[ 時差 ] 
香港減 2小時。 

[ 衣著 ] 
由於早晚溫差較大，所以旅遊者要準備足夠的衣服以抵禦夜晚的涼意。

請記住：旅遊者如果穿性感緊身的衣服在街上走是會讓不丹人反感和

憤怒的，穿短褲也是不受歡迎的。旺楚克建議女士穿過膝裙子或合適

的寬鬆褲子，在訪問參觀寺廟城堡和其他宗教機構要著裝莊重。寺院

裡不允許在大殿內拍照，在進入寺廟前請脫帽，以示對神靈的敬意。 

[ 電話區號 ] 
975 

[ 宗教 ] 
藏傳佛教，南部部分居民信奉印度教。 

[ 電壓 ] 
電壓為230伏特 

注意事項! 
[ 錢財安全 ] 

旅遊期間盡量不要攜帶大量現金和貴重物品，可攜帶信用卡。 

[海關條例] 
 

 

禁止攜帶香煙
入境瓶裝酒只
能帶一瓶。古
董、植物和動
物製品未經不
丹相關部門查
驗報關是嚴禁
出口的。遊客
個人使用的照
相機、攝像機、
個人電腦和其
他貴重電器用
品入境時要在
海關申報，出
境時將驗關放
行。 

[ 旅遊局網站 ] 
http://lvyou168.cn/bhutan/ 

[ 應急藥物 ] 
請帶備一些自用的平安藥物以應不時之需；如需要長期服用指定藥物者，
出發前宜先準備足夠之份量。 

[ 旅遊保險 ] 
客人必須購買適合個人需要之相關旅遊保險，並且了解各項保障及賠償之
細則。 

[ 購物及免稅 ] 
不丹沒有針對外國遊客的退稅政策。 

 

X 
[ 重要事項 ] 

當地緊急電話: 
救護車：112 警察：113 

緊急求助電話:  (975)2323 251 
 

香港支援電話: 
香港居民24小時求助熱線: +852 1868 

Sun N Sea Holidays:  

+852 29261668 / +852 25741988 

Email: enquiry@sunnseaholidays.com 

外遊提示服務: www.gov.hk/roti 感謝惠顧、旅途愉快! 

                    [ 語言 ] 
                                     宗喀語、英語。 
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